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* RVH – referenčná výživová hodnota pre dospelú osobu podľa nariadenia (EÚ) č. 1169/2011. Hodnoty sa vzťahujú 
na odporúčanú dennú dávku ( 1 sáčok  - 9 g ).
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Prémiový doplnok pre hlboký spánok, regeneráciu a mentálnu rovnováhu

Moderná doba prináša vysokú mieru stresu, narušený spánok a nedostatočnú 
regeneráciu organizmu. SLEEP MAX  je navrhnutý ako komplexná nočná formula, 
ktorá kombinuje aminokyseliny, adaptogény a prírodné extrakty pre podporu 
kvalitného spánku, uvoľnenia nervového systému a regenerácie tela počas noci. 
Premyslená kombinácia látok ako L-tryptofán, GABA, ashwagandha a horčík 
prispieva k rýchlejšiemu zaspávaniu, hlbšiemu spánku a lepšiemu zvládaniu 
stresu. Produkt podporuje prirodzené procesy regenerácie organizmu a pomáha 
pripraviť telo aj myseľ na ďalší deň.

Zloženie: L-glycín, extrakt z višne (Tart Cherry 10:1), L-tryptofán, L-ornitín, 
extrakt z koreňa ashwagandhy KSM-66®, horčík (bisglycinát horečnatý), extrakt 
z medovky lekárskej, GABA (kyselina gama-aminomaslová), L-theanín, extrakt 
z harmančeka, extrakt z čierneho korenia BioPerine®, vitamín B6 (pyridoxín 
hydrochlorid), folát (L-5-metyltetrahydrofolát vápenatý), regulátory kyslosti: 
kyselina citrónová, kyselina jablčná, sladidlo: sukraloza, aróma broskyňa.   
Dávkovanie: Odporúčanú dennú dávku 9 g (1 sáčok) rozmiešajte v 200 – 300 ml 
vody, premiešajte a vypite večer pred spaním. Vhodné pre ľudí od 18 rokov.

Pôvod: Zlo(enie PREMIUM SUPLEMENT 2.0 pochádza výlučne z územia EÚ.

Dôležitá informácia: Kombinácia L-tryptofánu, GABA, L-theanínu a extraktov 
z ashwagandhy, medovky a harmančeka podporuje prirodzené uvoľnenie 
organizmu a kvalitu spánku. Horčík a vitamín B6 prispievajú k správnemu 

fungovaniu nervového systému a zní(eniu únavy a vyčerpania. Táto premyslená 
receptúra je navrhnutá tak, aby podporovala regeneráciu organizmu počas 
spánku, optimalizovala mentálnu pohodu a zlepšila celkovú kvalitu oddychu bez 
návykovosti.

Upozornenie: Tento produkt nie je náhradou vyvá(enej a rozmanitej stravy. Tehotné 
a dojčiace (eny by mali pou(itie vý(ivového doplnku konzultovať so svojim lekárom. 
Výrobok nie je vhodný pre deti. Uchovávajte mimo dosahu malých detí. Neprekračujte 
odporúčanú dennú dávku.

VÝŽIVOVÁ HODNOTA na 9 g (denná dávka) % RVH* 

Energia 128 kJ / 30 kcal 1,50%
Tuky 0 g 0%
– z toho nasýtené  MK 0 g 0%
Sacharidy < 1 g < 1 %
– z toho cukry < 0,5 g < 1 %
Bielkoviny cca 6,3 g –
So% < 0,05 g < 1 %
Horčík (bisglycinát horečnatý) 300 mg 80%
Vitamín B6 (pyridoxín hydrochlorid) 5 mg 357%
Folát (L-5-metyltetrahydrofolát vápenatý) 200 (g 100%

Made in EU


